
PROGRAMA DEL CURSO DE FENG SHUI 

- Introducción: 

                    - Feng Shui yin 

                    - Feng Shui yang 

                    - La tortuga Lo Shu 

                   - Equilibrar el yin y el yang 

                   - Atributos del yin y el yang   

                   - Las energías yin y yang en la casa 

- LOS CINCO ELEMENTOS: 

  - Ciclo de generación  

  - Ciclo de control 

  - Madera 

  - Tierra 

  - Fuego 

  - Metal 

  - Agua  

  - Correspondencia entre los elementos y los sectores de  

                    la casa 

 

- EL BAGUA: 

  - Los nueve sectores de la casa establecidos con arreglo a la  

                    cuadrícula Lo Shu 



-FORMAS DE LOS TERRENOS, CASAS, ETC: 

  - Formas regulares 

  - Formas irregulares 

  - Cada puerta que atravesamos crea un nuevo Bagua 

  - Algo perdido 

  - Algo ganado 

- METODO LLAMADO EL "ba-gua de tres puertas". 

  - FORMAS EN L Y FORMAS EN U 

- HISTORIA DE LA CASA 

  - CERRAR HERMETICAMENTE LA PUERTA 

- Circunstancias externas e internas que pueden causar  

problemas en las diferentes áreas de actividad de los 

habitantes de una casa: 

  - Fama y prestigio 

  - Relaciones personales, matrimonio y asociaciones 

  - Hijos, creatividad 

  - Benefactores, lo que esperamos de los demás 

  - Carrera y profesión 

  - Nuevo conocimiento 

  - Relaciones familiares 

  - Salud física y mental 

- Activando áreas: 

  - SOLUCIONES YIN 



  - SOLUCIONES YANG 

  - OTRAS SOLUCIONES: 

   • Benefactores 

   • Hijos 

   • Amor 

   • Fama 

   • Conocimiento 

   • Trabajo 

 

  

- EL DORMITORIO 

  - Mobiliario y decoración: 

  - Recuerdos y asociaciones 

  - Escritorios, aparatos de gimnasia y otros 

  - La vista desde la cama 

  - Roperos y cómodas 

  - Atracción sensual 

  - El  arte 

  - El televisor en el dormitorio 

  - La orientación de la cama 

  - Las suites 

   - Fomentar la intimidad 

   - Fomentar la igualdad y la unidad 



   - fomentar los puntos de vista positivos 

   - fomentar la sensualidad  

  - Las habitaciones de los niños 

   - colores con los que dormir 

   - pertenencias con las que dormir 

   - fotos familiares, espejos, animales de compañía 

   - hermanos, hermanas como compañero de habitación 

   - los dormitorios y el mapa Bagua 

  - Las habitaciones de los solteros 

   - prepararse para recibir el amor 

  - Las habitaciones de invitados 

  - DIRECTRICES RAPIDAS PARA LOS DORMITORIOS 

  - DIVERSAS FORMAS DE HABITACION 

  - Cómo establecer el éxito en el dormitorio 

  - La puerta del dormitorio 

  - Prohibiciones principales que afectan al dormitorio: 

   - Agua 

   - Flores y plantas 

   - Espejos 

- Cama: lugares desfavorables 

- Orientaciones para dormir 

- El clásico de la vivienda yang 



- Mejorar la vida amorosa 

- Mantener vivo el amor en la alcoba 

- Los muebles del dormitorio 

- Símbolos de buena fortuna en el dormitorio 

 

EL BAÑO       

-Tapar los desagües o cerrar las puertas 

- Motivos significativos 

- Entierra a los <<soldados muertos>> 

- Si el baño está cerca de Ia puerta de entrada 

- Si el baño no está distribuido para separar el inodoro de las  

  otras zonas 

- Si al abrir Ia puerta del baño vemos el inodoro 

- Si el baño tiene paredes comunes con el resto de las 

habitaciones 

- El ba-gua del cuarto de baño 

 

 

LA COCINA  

- La cocción de los alimentos 

- Otras orientaciones sobre la ubicación de la cocina 

- En relación con los alimentos 

 

 



EL COMEDOR 

- Diferentes formas de la mesa del comedor 

- Una silla exquisita 

- Ventiladores de techo: Una atmósfera relajante 

- El bello arte de comer 

 

 

EL ESCRITORIO 

- Posiciones ideales de escritorios en oficina: 

- Oficina de Dirección 

- Oficinas de empleados 

ÁREAS IMPORTANTES A DESTACAR DEL BA GUA SEGÚN LA 

PROFESIÓN 

 

LAS ESQUINAS 

 

LOS EDIFICIOS   

- Se presentan algunas formas y sus significados en 

construcción 

- Otra forma de diseñar construcciones adecuadas es 

aplicando la teoría de los Cinco Elementos y 

relacionándola con el elemento que rige la actividad 

profesional. 

- Edificios comerciales de buen y de mal augurio 

- Edificios de formas infaustas 

- Algunas formas corrientes de buen augurio 

- Peligros latentes de la ciudad 



- Esculturas agradables 

- La entrada principal 

- El vestíbulo principal 

- La distribución propicia de la oficina 

- LAS PUERTAS 

- Los espejos en la oficina 

- La forma de la oficina 

- La ubicación de la oficina 

- El diseño de oficinas con arreglo al Pa Kua 

- Cómo crear la oficina de buen augurio 

- Orientaciones y direcciones en cuanto al propio asiento 

- Las ventanas y sus vistas 

- Conferencias y presentaciones 

- Cómo activar el espacio personal 

- La iluminación de la oficina 

- Un buen Feng Shui para toda la oficina 

- El uso de las proporciones Feng Shui en la oficina 

- La regla de dimensiones Feng Shui 

 

-ESCALERAS   

  -  Si nuestra casa tiene escaleras con peldaños más altos de 

                     lo  Normal 

- Si los peldaños de nuestra escalera no tienen 

contrahuellas 

- Si nuestra casa tiene una escalera de caracol 

 

LOS PASILLOS 

- DIRECTRICES RAPIDAS PARA PASILLOS y ESCALERAS 

 



LAS PUERTAS 

- La orientación de la puerta principal 

-La puerta principal 

  - La puerta principal y la ubicación de los sanitarios 

  - La puerta principal y las escaleras 

  - La puerta principal y los espejos 

  - Puerta principal y esquinas salientes 

  - La puerta principal y otras puertas 

  - Reducir la velocidad del chi  

  - Puerta principal y ventanas 

  - Buena alineación de una puerta 

 

Fuk, Luk, Sau / Fu, Lu, Shou o los Tres Dioses de 

las Estrellas     

 

Instrumentos de Feng Shui para expulsar el shar 

chi    

- Espejos Pa Kua 

- Las plantas 

- Caña de bambú 

- Carillones 

- Detalles importantes a recordar sobre los carillones 

- Biombos y mamparas 

- El uso de los símbolos y de los números 



RELACIONES CASA-CUERPO    

Las nueve adiciones menores de la tradición o las 

nueve curas básicas: 

- 1. Objetos brillantes 

- 2. Los colores 

- 3. Los sonidos 

- 4. Fuerza vital 

- 5. Energía cinética 

- 6. Objetos de peso 

- 7. Energía eléctrica 

- 8. Los símbolos 

- 9. Otras adiciones 

 

VENTANAS 

- Los ojos y las bocas de La casa 

- Si una habitación tiene demasiadas ventanas 

- Si una habitación no tiene ventanas 

- Si tenemos ventanas que no se abren 

- Si tenemos demasiadas ventanas orientadas en Ia 

dirección del tiempo más inclemente 

- Si nuestra casa no tiene ventanas orientadas al sol 

naciente 

- Si tenemos habitaciones con ventanas orientadas al sol 

poniente 

- Si el baño no tiene ventanas 

- Si hay demasiadas ventanas en el comedor 

 

TECHOS    



- Si el techo sobre una zona en Ia que nos sentamos es 

demasiado alto 

- Si los techos son demasiado bajos 

- Si nuestra casa tiene un techo abuhardillado con una pared 

de menos de dos metros 

 

Las luces 

- Si una habitación no tiene variaciones de luz 

- Si las zonas de actividad no están bien iluminadas 

- Si alguna luz nos da directamente en los ojos 

 

 

El feng shui en el jardín 

 EL JARDIN    

- Aspectos importantes de un jardín para una casa 

- Plantas que atraen mariposas 

- Plantas que atraen pájaros 

- Formas y significados:  

- Fuego 

- Tierra 

- Metal 

- Agua 

- Madera 

- Color en el jardín 

- El Ba Gua y las plantas 

- Trabajo 

- Conocimiento 

- Benefactores 

-  Dinero 



-  Fama 

- Amor 

- Salud 

- Familia 

- Hijos 

-Plantas y sus significados 

-Dónde situar un jardín para obtener metas 

  - Jardín de poder 

  - Jardín del amor 

  - Jardin de meditación 

- FLORES PARA EL FENG SHUI 

 

 

  

 

                                   

                                   

 

 

 

 

     

  

 

 



   

 


